Newsletter des KSB IIm-Kreis e.V.

Griifie aus dem Vorstand

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

die Osterfeiertage stehen kurz bevor und das neue Jahr
hat sportlich bereits vielversprechend begonnen. Nicht
nur mit den groRen Sportereignissen in Oberhof, wo
Thiiringen bei den Weltmeisterschaften ein sehr guter
Gastgeber sein konnte. Sondern auch bei uns im lim-
Kreis. Die Jahresmeldung der Mitglieder in unseren
Sportvereinen ist von allen erfolgt. Vielen Dank an
dieser Stelle hierflir! Die Zahlen sehen gut aus. Im lIm-
Kreis wird mehr Sport als im Vorjahr getrieben. Wir
haben ein Wachstum an Sportlerinnen und Sportlern in
unseren Vereinen. Das ist gut, denn Sport und
Bewegung sowie Gemeinschaft und Teamgeist sind
wichtiger denn je. Auch der Wettkampfbetrieb lauft
wieder und wird gekront von herausragenden
Ereignissen, wie zum Beispiel der Siidwestdeutschen
Altersklassenmeisterschaften im Badminton jetzt kurz
vor Ostern in limenau. Ich freue mich besonders bereits
bei einigen Kreisjugendspielen gewesen zu sein. Es
macht groBe Freude die Begeisterung unserer jungen
Sportlerinnen und Sportler dort zu sehen. Nutzt im
Verein gern auch die Moglichkeit Kreisjugendspiele
auszurichten. moglich. Lasst Euch diese leichte

Moglichkeit der Unterstlitzung nicht entgehen!
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Die Forderung der Jugendarbeit ist Uber das Programm
,1000x500“ des Landessportbundes noch bis zum 31. Marz
moglich. Lasst Euch diese leichte Maoglichkeit der
Unterstltzung nicht entgehen!

Insgesamt mochte ich unser Angebot erneuern, fir Euch und
Eure Projekte in den Vereinen da zu sein. Der ganze Vorstand
und vor allem unsere Vereinsberaterin Antje Winter stehen
mit Rat und Tat zur Seite. Deshalb planen wir auch einige
hochkaratige Veranstaltungen. Im ersten Halbjahr steht
erstmal unsere Mitgliederversammlung des Kreissportbund am
8. Mai im llmenauer Ortsteil Unterporlitz an. Dazu geht die
Einladung in nachster Zeit zu. AuBerdem unseren Tag der
Sportvereine am 1. Juli in Arnstadt. Mit einem bunten
Programm bieten wir dort Vereinen die Madglichkeit sich zu
prasentieren und Nachwuchs anzusprechen. Seid dabei!

In diesem Jahr stehen viele runde Jubilden von Sportvereinen
im lIm-Kreis an. In der nachsten Mitgliederversammlung des
Kreissportbund wollen wir eine neue Ehrenordnung
beschlieRen. Damit kdnnen wir mit einem kleinen Beitrag bei
Jubilden unterstitzen und ehren auf Antrag auch gern
langjahrige verdiente Mitglieder. Meldet Euch dazu bei uns!
Doch erstmal wiinsche ich Ihnen und Euch schéne
Osterfeiertage im Kreise der Familie! GenieRt die Zeit und
et Qﬁ

bleibt gesund!

Mit sportlichen GriRRen


https://www.ksb-ilm-kreis.de/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.facebook.com/KSBIK
https://www.instagram.com/ksbilmkreis/

Aus- und Fortbildungen im Jahr 2023

Bezeichnung Gebiihren  Anmeldung Giber
21.04.2023 Datenschutz und Vereinsrecht Online 25€
Freitag 18-21 Uhr Jahresupdate Hier klicken

FoBi fiir Vorstande, Vereinsmanager,
Trainer/UL und Interessierte (4LE, VMC)

13.05.2023 Allgemeine Grundlagen in der Arnstadt/Kick-  50€

Samstag 10-17 Uhr Bewegungslehre Box-Team Hier klicken
FoBi fiir Ubungsleiter/Trainer, Erzieher
und Interessierte (9LE, ULC)

10.06.2023 Yoga Basics IImenau/RS 60€

Samstag 9-15 Uhr FoBi fiir Ubungsleiter/Trainer, Erzieher H.Hertz Hier klicken
und Interessierte (8LE, ULC)

02.06.-24.06.2023 Grundlagenlehrgang *FuB3ball Haarhausen 80€

02.06. Prasenz Zukiinftige Ubungsleiter und Trainer Hier klicken

24.06. Prasenz (32LE) — Blendet Learning Angebot

11.11.2023 Shiatsu fiir den Alltag Arnstadt/GS 60€

Samstag 9-15 Uhr FoBi fiir Ubungsleiter/Trainer, Erzieher ~ Johann Hier klicken
und Interessierte (8LE, ULC,B) Sebastian Bach

21.10.-25.11.2023 Grundlagenlehrgang lImenau 80€

21.10. Prasenz Zukiinftige Ubungsleiter und Trainer Sporthalle Am Hier klicken

25.11. Prasenz (32LE) — Blendet Learning Angebot Stollen/online

Am 25.03.2023 beendete der KSB IIm-Kreis seinen
ersten Grundlagenlehrgang 2023 mit 22
Teilnehmer*innen.

Der erste Lehrgang wurde in Prasenz durchgefiihrt und
beinhaltete viele theoretische wie auch praktische
Ubungen.

Als Referenten standen neben Sandro Kubitza und
Andreas Jakob auch Bjorn Bottner zur Verfligung.

Fir den weiteren Jahresverlauf sind noch zwei weitere
Grundlagenlehrginge geplant, die im Blended
Learning Format stattfinden. el

Fir den kommenden Grundlagenlehrgang im Juni sind
nur die FuBballer gefordert, die aufgrund der Masse an
Teilnehmern in  dieser Sportart und der
anschlieBenden Praxiseinheit mit dem Thiringer
FulRballverband einen separaten Lehrgang besetzen.

Fiir Oktober gibt es dann wieder fiir alle Sportarten
einen Grundlagenlehrgang in llmenau, der ebenfalls im
Blended Learning Format angeboten wird.
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Bestandserhebung abgeschlossen (Statistik und Auswertung)

Ganze 184 Sportvereine im |llm-Kreis haben ihre Den gréBten Zuwachs, verzeichneten folgende Sportvereine:
Bestandserhebung erfolgreich abgeschlossen und ihre
Mitgliederdaten im Online-Verfahren an den LSB Thiringen
gemeldet. 2. ESV Lokomotive Arnstadt + 67,07%

1. Western- und Wanderreitverein Wachsenburg + 72,73%

Ausschluss/Austritt zum 31.12.2022 3. Flugmodellclub Stadtilm + 60%
e  FUNtatsic Basketball Arnstadt

Eintritt/Neuaufnahme zum 01.01.2023
e Schattenwolfe GroRbreitenbach

Vereine mit den groBten %-Anteil zur Gesamtmitgliederzahl an
Kinder- und Jugendlichen bis 18 Jahren:

1. Leichtathletik-Sportverein [Imenau 1971 mit 80% (99

Hier die Fakten fiir den llm-Kreis im Jahr 2023 Kinder/Jugendliche bei 123 Gesamtmitgliedern)

bk 2.VSS Ilmenau mit 78% (98 Kinder/Jugendliche bei 125
18.074 Vereinsmitglieder in 105 Verbanden

Ein Zuwachs der Mitgliedszahlen um 174

5.854 (bis 18 Jahre) 3. Reitverein ,Singer Berg” mit 74% (28 Kinder/Jugendliche bei 38
Gesamtmitgliedern)

Gesamtmitgliedern)

e o o o

Mitgliedsstarksten Sportvereine des lim-Kreises:

1. Sportverein TU Iimenau mit 510 Mitgliedern
2. Thiringer Gesundheitssportverein mit 510 Mitgliedern

3. SV 09 Arnstadt mit 460 Mitgliedern

Statistik

Mitglieder nach Altersgruppen im Jahr 2023
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Mitgliederversammlung Kreissportbund IIm-Kreis e.V.

Datum: Montag, den 08.05.2023
Ort: IImenau, Sporthalle Unterporlitz
Beginn: 18.00 Uhr / Einlass: ab 17.30 Uhr
Tagesordnung:
1. Eroffnung, BegrilBung und Bestatigung des Versammlungsleiters
2. Bestatigung der Tagesordnung
3. Bericht des Vorstandes
4. Bericht der Kreissportjugend
5. Bericht des Schatzmeisters
6. Finanzabschluss 2022 / Haushaltsplan 2023
7. Bericht der Kassenprifer

a. Aussprache zu den Berichten

b. Beschlussfassung

c. Entlastung des Vorstandes fiir das Geschaftsjahr 2022
Beschlussfassung liber den Haushaltsplan 2023
Wahl der Wahlkommission

a. Wabhl der/s Schatzmeister*in

b. Wahl der/s zweiten Kassenprifer*in

10. Anderung der Ehrenordnung (inklusive Beschlussfassung)
11. Beschlussfassung zum zentralen Einzug der Mitgliedsbeitrage ab 2024 Giber LSB Thiiringen
12. Schlusswort des Vorsitzenden des Kreissportbundes

Vereinsnummer:
430XXX

Die Anderung zur Ehrenordnung wird lhnen zusammen mit der Einladung per E-Mail separat zugestellt.

Bitte bringen Sie das Einladungsschreiben oder Ihre Vereinsnummer mit, damit wir Sie anhand dieser Nummer

beim Einlass einfacher zuordnen kénnen.

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. AuBerdem freuen wir uns auch im Anschluss dieser Veranstaltung

liber einen regen Austausch.

Weitere Termine

e 08. Mai 2023 Mitgliederversammlung KSB lim-Kreis e.V. in Unterpérlitz
e 1.Juli 2023 Tag der Sportvereine im Jahnstadion Arnstadt
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Sportjugend llm-Kreis informiert... - Skifreizeit im Februar 2023

In  den Februarferien veranstaltete die
Sportjugend lim-Kreis ihre traditionelle Ski-Freizeit
in  Pichl/Osterreich. DreiRBig  Kinder und
Jugendliche im Alter zwischen neun und siebzehn
Jahren hatten riesigen SpaR beim Uben der
Schwiinge auf Skiern und Snowboards. Die
Unterbringung und Versorgung in der Eiskarhiitte,
direkt auf der Piste des Skigebietes um
Schladming waren, wie gewohnt, grandios.

Die ersten Anmeldungen fiir 2023 liegen schon

Kindergarten Sport- und Spielfest

Ebenfalls in den Winterferien fand endlich wieder, nach langer

Corona-Pause, ein Sport- und Spielfest fir Vorschulkinder der
Kindergarten rund um Arnstadt statt. Zwanzig Kindergarten mit
ihren Vorschilern folgten der Einladung. Was fir ein Gewimmel
an den dreiRig Bewegungsstationen. Unterstiitzung erfuhr das
Team der Sportjugend IIm-Kreis von vielen fleiBigen Helfern aus
den Vereinen ESV Lok Arnstadt, Sportclub Rotor, den Senioren
des Forderverein Hochsprung mit Musik, den Kindern und
Jugendlichen der Jugendclubs Setze und Ried in Arnstadt. Der
Muskelkater des LSB Thiiringen erwies sich als beliebtes
Fotomotiv.

Mit einem grolRen Fest feierten die Kinder, das Betreuungspersonal, die
Eltern und viele Gaste aus Sport und Kommunalpolitik die Ubergabe des
Siegels , Bewegungsfreundlicher Kindergarten” an den Kindergarten
Regenbogen. Die Kinder und Erzieherinnen zeigten in einem tollen
musikalischen Programm ihre Freude an gemeinsamer Bewegung. Ein
Rundgang im Innen- und AuBenbereich verdeutlichte mit wie viel
Engagement in dieser Einrichtung Bewegung im gesamten Tagesablauf
ermoglicht und gelebt wird. Der FSV Blau-Weil$ Stadtilm unterstiitzt den
Kindergarten als Kooperationspartner.

Zwei Wochen zuvor bildeten sich alle Erzieherinnen und Erzieher einen
ganzen Tag lang zu dem Thema Bewegung mit Alltagsmaterialien,
angeleitet durch die Referentin der Sportjugend lim-Kreis Heike Arnold.


https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
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Datum _Bezeichnung Ort Bemerkungen |
25.04.23 Kreisjugendausschuss Imenau Die Einladungen werden per E-Mail versendet
18:30 Uhr SFZ
13.05.23 30. Rennsteig-Junior-Cross  Schmiedefeld Jubildumslauf; hier geht es zur Anmeldung
11.07.-21.07.23 Deutsch-Franzosischer Plothen 240 €

Tandem Sprachkurs Anmeldungen Uber die Sportjugend lIm-Kreis
24.07.-05.08.23 Deutsch-Franzosischer Friedrichroda 280€

Tandem Sprachkurs Anmeldungen Uber die Sportjugend lIm-Kreis
11.11.23 Kreative Bewegungsideen Plaue 25€
9-14 Uhr fiir den Elementarbereich Anmeldungen (ber die Sportjugend lim-Kreis

Antrage Zuschuss Freizeiten der Sportvereine bei der Sportjugend lIm-Kreis

h<S

Die Sportjugend-lim-Kreis gewahrt, im Rahmen ihres Budgets Vereinen Zuwendungen zu Wochenend- und
Ferienfreizeiten mit Ubernachtung. Ziel dieser Veranstaltungen soll die Erholung von alltiglicher Belastung und eine
aktive Freizeitgestaltung sein. Antrag mindestens 6 Wochen vor MaRnahmenbeginn.

Gefordert werden MalRnahmen des Vereins die:

= offen fur Vereins-/Nichtvereinsmitglieder sind

= mind. 3 Tage / max. 14 Tage

=  An-/Abreise =1 Tag

= mindestens 8 TN (die noch nicht 27 Jahre alt sind) / max. 40 TN
= je angefangene 7 TN kann 1 Betreuer geférdert werden

= Tagessatz: bis zu 4,00 € pro Tag/TN

Aktionspakete bei der THSJ %

Es besteht die Moglichkeit online attraktive Aktionspakete fiir Veranstaltungen
mit Kindern und Jugendlichen zu beantragen. Der Antrag ist online auszufillen
und das Paket mit vielen Sportmaterialien kommt per Post. Mehr ist nicht zu tun.

MOVE | Die Bewegungskampagne der dsj (move-sport.de)

e 1000 € fiir Veranstaltungen und Aktionen des Vereins beim DOSB
beantragen

Forderangebote - Antragssystem (dosb.de)

e Interessantes Angebot auch fiir Sportvereine

Die gemeinnitzige innatura betreibt Deutschlands erste Plattform, die
fabrikneue Sachspenden bedarfsgerecht an gemeinniitzige Organisationen
vermittelt.

innatura gGmbH - Sachspenden fiir soziale Zwecke
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Tag der Sportvereine am 01. Juli 2023 im Arnstadter Jahnstadion

Seid dabei! Tag der Sportvereine

Wir moéchten an den guten Auftakt im letzten Jahr ankniipfen und noch
mehr  Kinder- und Jugendliche mit Ihren Eltern (potenzielle
Trainer/Ubungsleiter) ins Jahnstadion locken. Kinder- und Jugendliche sowie
die Eltern und GroReltern lernen dabei unsere bunte und vielfaltige
Vereinslandschaft kennen.

Genau wie im letzten Jahr erhalten die Kinder- und Jugendlichen eine
Stempelkarte und dirfen sich damit an den verschiedenen
Mitmachangeboten der Vereine beteiligen und fleiRig Stempel sammeln.
Auch dieses Mal werden die fleiigen jungen Sportler*innen wieder mit
einer schonen Medaille geehrt. Neben dem Muskelkater wird auch
Oberhof's Flocke die Medaillen und Urkunden Uberreichen.

Wer seine Stempelkarte vollmacht, erhélt in diesem Jahr von der Eismanufaktur Geratal seine kostenfreie Kugel Eis.

Neben Hipfburgen, Kinderschminken und Ponyreiten warten unzdhlige Vereinsangebote auf die Kinder- und
Jugendlichen. Fiir die Sportvereine des lim-Kreis wird es in diesem Jahr eine Biihne geben, auf der sich diese mit einer
Vorstellung der Offentlichkeit prasentieren kdnnen. Zur genauen Abstimmung dafiir, bitten wir um vorherige
Abstimmung zur besseren Koordination aller Anfragen.
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@ SChIOSS\/ APOtheke Kostenlose Rufnummer
: SchloBstrale 3, 99310 Arnstadt 0800 6647667

www.schloss-apotheke-arnstadt.de

Bestellen Sie per APP oder Telefon!
KOSTENFREIER LIEFERSERVICE

Teilnehmende Vereine melden sich bitte zeitnah mit Ihrem Angebot bei der Vereinsberaterin der Geschaftsstelle des
KSB lIm-Kreis e.V. unter: info@ksb-ilm-kreis.de an.

Ebenso werden wieder Helfer neben den Angeboten der Vereine bendtigt, die iber eine Helferpauschale bezahlt
werden. Wer ins Kostiim vom Muskelkater und Flocke schliipfen mochte, kann sich ebenfalls melden. Hier erfolgt
eine erhdhte Helferpauschale.

Die Vereine erhalten wieder fir Ihre Mitglieder, die vor Ort eingesetzt sind einen Verzehr- und Getrankegutschein.
Dafir ist die genaue Anzahl der Teilnehmer*innen anzumelden.

Kontakt & Erreichbarkeiten

h<S

KSB lim-Kreis e.V. Sportjugend im KSB lim-Kreis e.V.
Antje Winter @ Susanne MéRner
Auf der Setze 20 Schleusinger Allee 13

99310 Arnstadt 98693 lImenau
Tel.: 03628-602290 Tel.: 03677-893092 ﬂ

E-Mail: info@ksb-ilm-kreis.de E-Mail: info@sportjugend-ilmkreis.de
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